
剣道同好会 
 
部　　員　　　4名（マネージャー１人） 
 
活動時間　　平日１５：４５〜１７：００ 
 
活動場所　　本校武道館 
 
活動内容　　　面をつけての基本練習　　　　　　　　　　

　素振り・すり足の練習 
　　　　　　体幹トレーニング　　　など 
 
現在、部員は選手３人・マネージャー１人の計４名で、

試合に勝てるように日々努力をしています 
 
剣道は個人戦もあるので、人数が少なくても試合に出

ることができます。 
 
 
 


